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Comemoraros65anosdeatuaçãodoInstituto 
Ramacrisna com um show de Seu Jorge foi uma 
experiênciaemocionante.Pelaricaedifíciltrajetória 
de vida desse artista realmente diferenciado, pelo 
fato de não cobrar cachê para compartilhar seu 
talento com um teatro lotado, no centro de Belo 
Horizonte, onde o público cantou, dançou e vibrou 
intensamente a cada música e a cada homenagem 
recebida dos músicos da Orquestra Filarmônica 
Ramacrisna, convidada por ele para participar do 
espetáculo.

Com todos os ingressos vendidos e o coração 
batendo forte, Seu Jorge mostrou seu carisma e 
compartilhou com todos seu talento e sua arte. O 
maestroEliseuBarrosregeuaOrquestra,dominando 
cada nota e incentivando cada jovem músico a 
fazer o seu melhor. É por isso que ele é admirado e 
reverenciado por todos.

No quesito esportes, o Instituto Ramacrisna 
brilhou no judô, no xadrez, no vôlei de praia e nos 
Jogos Olímpicos.

Fizemos parceria com a Associação Passerelle 
France Brasil, recebendo jovens de grande talento 
e beleza. Anna e Lourine encantaram a todos e, 
durante dois meses, viveram sua experiência de 
forma bem brasileira. Deixaram saudades.

O projeto CASA – Cultura, Assistência Social 
e Atividades Esportivas –, realizado pelo Instituto 
Ramacrisna em parceria com a Prefeitura de Betim, 
foi uma grande e agradável surpresa. Criado em 
agosto de 2024, o projeto reforçou seu compromisso 
em promover o bem-estar, a inclusão e o 
desenvolvimento social por meio de ações concretas 
e acessíveis, realizadas em vários bairros de Betim. 
Inicialmente idealizado para atender 3.300 pessoas 
nas dez regionais da cidade, o projeto surpreendeu 
ao realizar mais de 11 mil atendimentos, superando 
em 300% a meta inicial.

O dia 6 de fevereiro de 2025 foi um momento 
muito especial para o Instituto Ramacrisna. 
RecebemosavisitadocasalProf.BillChambers,pró-

vice-chancelereméritodaLiverpoolHopeUniversity, 
acompanhado de sua esposa, Profa. Fiona. 
Passaram o dia conosco, almoçaram na instituição, 
visitaram todas as oficinas e se encantaram 
com a apresentação da Orquestra Filarmônica 
Ramacrisna, que preparou um repertório especial 
para eles. Cantaram juntos a música dos Beatles 
Yellow Submarine e se emocionaram com Trenzinho 
Caipira. Foram momentos de grande emoção.

Realmente, 2024 foi um ano maravilhoso, 
com resultados incríveis na transformação de vida 
das pessoas de 11 cidades atendidas pelo Instituto 
Ramacrisna.

QueDeuscontinueabençoandocadaumadas 
pessoas que fazem parte dessa equipe nota 10 que 
atua no Ramacrisna.

Que venha 2025, com muitas e muitas 
conquistas mais!

Vice Presidente
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Ramacrisna 62 anos
Editorial

O dia 6 de fevereiro de 2025 foi um 
momento muito especial para o Instituto 
Ramacrisna. Tivemos a honra de receber a 
visita do Prof. Bill Chambers, Pro Vice-chanceler 
Emérito da Liverpool Hope University, 
acompanhado de sua esposa, Profa. Fiona.

Há vinte anos, Américo Amarante 

aluna do Ramacrisna, foram convidados a 
participar do GLOBAL HOPE, evento realizado 
pela universidade. Na ocasião, tiveram a 
oportunidade de conhecer o Prof. Bill, que era 
reitor da instituição na época, e sua esposa 
Fiona. Desde então, essa conexão se fortaleceu, 
marcada por momentos de carinho e parceria.

A Liverpool Hope University, fundada em 
1894, é uma universidade pública de excelência, 
com campi em Liverpool, Inglaterra. A 
instituição se orgulha da qualidade do ensino, 
buscando os mais altos padrões acadêmicos, 
ao mesmo tempo em que forma cidadãos 
responsáveis. Sua trajetória é fruto da união 
de três tradicionais faculdades de formação de 
professores: Saint Katharine’s College, Notre 

Uma Parceria de 20 Anos: 
Ramacrisna e Liverpool Hope University

Dame College e Christ’s College.

Ao longo dessas duas décadas de parceria, 
o Ramacrisna recebe anualmente entre cinco 
e seis alunos e professores da Liverpool Hope 
University. Durante um mês, os visitantes 
se hospedam na instituição e realizam um 
intercâmbio com nossos alunos, promovendo 
atividades culturais, artísticas, esportivas e 
teatrais. Essa troca é sempre enriquecedora, 
e a conexão entre os participantes supera 
qualquer barreira linguística.

AvisitadocasalProf.BillChamberseFiona 
coroou essa longeva parceria, demonstrando 
que distância, cultura e idioma são apenas 
detalhes diante de um encontro genuíno entre 
pessoas que se respeitam e compartilham 
momentos de alegria e companheirismo.

Solange Bottaro, vice-presidente do Ramacrisna, Bill Chambers, Pro Vice-chanceler Emérito da Liverpool Hope University, Profa. Fiona e Américo Amarante Neto.
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A noite de 22 de outubro foi marcada 
por um espetáculo inesquecível no Grande 
Theatro Unimed/BH (Cine Theatro Brasil), 
em Belo Horizonte. Em celebração aos 65 
anos do Instituto Ramacrisna, a Orquestra 
Filarmônica Ramacrisna e o consagrado 
cantor Seu Jorge se apresentaram em um 
show emocionante, unindo a irreverência do 
cantor à delicadeza da Orquestra.

Opúblicofoiagraciadocomumrepertório 
especial, que trouxe grandes sucessos de Seu 
Jorge em arranjos exclusivos, preparados pelo 
maestro Eliseu Barros e pelos músicos Elias 
Barros e Samuel Moura – professor e aluno da 
Orquestra, respectivamente –, trazendo toda 
a essência da trajetória do Instituto.

“Foi uma honra imensa ter Seu Jorge 
conosco, um artista com uma história de 
vida tão significativa e um ativismo social 
inspirador. Ele trouxe sua alma para o palco 
e ajudou a traduzir o espírito desta noite tão 
especial”, destacou o maestro.

A vice-presidente do Instituto, Solange 

agradecer aos presentes e aos parceiros 
que fazem parte da história do Ramacrisna. 
“Agradecemos a todas as pessoas, empresas, 
organizações e ao poder público, nossos 
parceiros essenciais. É através da colaboração 
de cada um de vocês que viabilizamos 
conquistas, inovações e grandes resultados de 
impacto nas comunidades em que atuamos, 
localizadas em várias cidades”, disse Solange, 
emocionando ainda mais a plateia.

Sempre carismático, Seu Jorge 
compartilhou seu entusiasmo em fazer 

Instituto Ramacrisna comemora
65 anos com Seu Jorge e Orquestra

parte da celebração: “Eu vim da periferia 
e me identifico com essa luta, com essa 
possibilidade de estarmos juntos, inteiros, 
conquistando coisas boas e gerando orgulho 
e satisfação para nossas famílias. Isso é 
possível por meio de oportunidades como as 
oferecidas pelo Ramacrisna. É um trabalho 
belíssimo, e tocar com esses meninos é uma 
emoção. Estou muito honrado em estar aqui. 
A instituição está completando 65 anos não é 
à toa, e vai continuar por muito mais.”

O artista, que já havia se apresentado 
com a Orquestra no show As Cores do Clube 
da Esquina, realizado em junho no Palácio 
das Artes, mostrou-se tocado com a evolução 
dos músicos e reforçou a importância de 
iniciativas como essa para o futuro da 

instituto
ramacrisna®

4

Capa



juventude. “Os meninos são maravilhosos. 
Tive a oportunidade de estar com eles em 
As Cores do Clube da Esquina, do meu amigo 
Robertinho Brant, e quando o maestro 
me chamou para participar desse evento 
maravilhoso, eu disse: ‘Claro, vamos sim!’. 
Porque são iniciativas como esta, ações e 
políticas efetivas, que transformam a vida 
das pessoas, como a desses meninos aqui”, 
disse, emocionado.

Durante o espetáculo, a Orquestra 
prestou uma homenagem a Seu Jorge, em 
agradecimento por ter abraçado o evento com 
tanto carinho. “Com grande alegria, venho 
aqui expressar / Gratidão imensa que não 
dá para explicar. / O Ramacrisna completa 
65 anos de história / E você, com sua música, 
abrilhanta essa memória. / Que essa parceria 
possa sempre crescer, / E novas celebrações 
fazer. / Você é luz e inspiração, / Gratidão 
eterna de toda essa multidão. / Assim, em 
cada canção, / Uma parte da sua história / 
É a voz da periferia, / É superação e glória”, 
recitou Vanuza Ferreira, aluna da Orquestra, 
em um poema escrito especialmente para ele.

Para os presentes, a noite foi marcada 
não apenas por músicas espetaculares, 
mas também pela energia de celebração e 
esperança que emanava do palco. Ao final, 
os músicos foram ovacionados de pé, em 
reconhecimento ao belíssimo espetáculo 
e ao importante trabalho que o Instituto 
Ramacrisna vem realizando ao longo de seus 
65 anos de história.

O evento, que integrou arte e filantropia, 
foi uma realização do Instituto Ramacrisna 
com o apoio da Lei Federal de Incentivo à 
Cultura e o patrocínio do Instituto Cultural 
Vale, Instituto Machado Meyer e WEG.

Vídeo do Aniversário de 65 anos
Orquestra Ramacrisna + Seu Jorge
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A Escola de Mecânica de Automóveis foi o primeiro curso de 
qualificação profissional oferecido pelo Instituto Ramacrisna, iniciado 
em setembro de 1994. Esse marco foi possível graças à parceria com 
o Senai-MG, que disponibilizou sua metodologia reconhecida pela 
excelência, facilitando a inserção dos formandos no mercado de 
trabalho.

Posteriormente, a Localiza tornou-se uma importante 
parceira, graças à atuação da então vice-presidente do Instituto 
Ramacrisna, Sra. Rosalina Dutra Agrícola, que viabilizou a doação de 
ferramentas e equipamentos. A inauguração contou com a presença 
dos representantes da Localiza, Sr. Eugenio Pacelli e Sr. Marco Antônio 
Martins Guimarães, reforçando o compromisso com a iniciativa.

Com o objetivo de ampliar o espaço e modernizar os 
equipamentos da escola, foi firmada, em 2007, uma parceria 
estratégica com o Governo do Japão, intermediada pela coordenadora 
do Consulado em Minas Gerais, Sra. Yukari Hamada. O apoio da 
Assistência Oficial para o Desenvolvimento do Governo Japonês 
visa qualificar jovens e adultos, promovendo um futuro mais digno e 
produtivo – um dos pilares estratégicos do Instituto Ramacrisna, que 
aposta na educação e na qualificação profissional como bases de suas 
ações.

A Localiza voltou a ser parceira da Escola de Mecânica em 
2024, viabilizando a aquisição de EPIs, equipamentos, materiais de 
consumo e mobiliário, proporcionando maior qualidade para as aulas.

PRINCIPAIS REALIZAÇÕES
Infraestrutura: Construção de um novo galpão de 287 m², com pé-

direito de 5 metros, projetado para oferecer conforto e eficiência no 
aprendizado. O espaço permite a formação de profissionais altamente 
qualificados, preparados para atender às exigências do mercado.

Modernização: Ferramentas e equipamentos adquiridos 
acompanham as tecnologias mais recentes, como sistemas de injeção 
e ignição eletrônica e diagnóstico computadorizado, garantindo que 
os alunos estejam aptos a atuar em oficinas de ponta.

Impacto: Entre 1994 e 2024, a escola qualificou 2.944 alunos em 134 
turmas, transformando vidas e promovendo o desenvolvimento social 
e econômico.

Formação Cidadã: Além das competências técnicas, os alunos 
participaram de atividades voltadas para o desenvolvimento pessoal 
e social, com palestras sobre prevenção ao uso de drogas, respeito 
ao meio ambiente, higiene pessoal e profissional, boas práticas no 
relacionamento familiar e no ambiente de trabalho.

Essa combinação de formação técnica e cidadã consolida 
a Escola de Mecânica de Automóveis do Instituto Ramacrisna como 
uma iniciativa transformadora, contribuindo para a construção de um 
futuro mais justo e sustentável para os jovens e suas comunidades.

instituto
ramacrisna®

6

Notícias

Escola de Mecânica do Instituto Ramacrisna:
30 Anos Transformando Vidas



O Instituto Ramacrisna, uma referência em 
capacitação profissional, acaba de dar um passo 
significativo em direção ao futuro com a aquisição de um 
avançadosimuladordesolda.Oequipamento, importado 
diretamente da Índia, integra a mais alta tecnologia de 
realidade aumentada, proporcionando aos alunos uma 
experiência prática e segura sem precedentes. 

Além do simulador, outras oito novas máquinas 
de soldagem foram adquiridas pela Instituição. As novas 
aquisições, realizadas por meio do aporte financeiro 
do Rotary Club Internacional - ação liderada pelo 
Rotary Club BH Liberdade do Distrito 470 e os Clubes 
Calgary West e Calgary West Olimpic, do Canadá, vão 
modernizar o curso de Soldagem do Ramacrisna.

Benefícios Comprovados
O novo simulador de solda permite que os alunos 

treinem em uma variedade de ambientes, tanto internos 
quanto externos, com uma precisão surpreendente. 
Ele é capaz de simular desde operações básicas em 
superfícies planas até procedimentos complexos em 
tubos, utilizando técnicas de soldagem como eletrodos 
revestidos, MIG/MAG e TIG.

“A aquisição deste simulador representa um 
avanço significativo para nosso programa educacional, 
garantindo aos alunos uma formação prática robusta e 
alinhada com as exigências do mercado atual, além de 
gerar economia de materiais e energia ao Instituto, uma 
vez que antes de iniciarem as aulas práticas nas estações 
de solda, nossos alunos já terão acumulado horas de 
treinamento no simulador.”, afirmou Americo Amarante.

A inovação não para por aí. O simulador também 
oferece um sistema de avaliação avançado, permitindo 
que o professor monitore o desempenho de cada aluno 
em tempo real. “Com este equipamento, podemos 
antecipar a prática dos alunos sem expô-los a riscos 
desnecessários. Além disso, o simulador oferece um 
feedback detalhado e preciso, permitindo-nos corrigir e 
desenvolver as habilidades individuais de cada estudante 
de maneira eficiente”, destacou o instrutor do curso de 
soldagem, Rafael Valois.

O curso conta ainda com o apoio das empresas 
Metropolitana Gases, TTX, Belgo Arames, Movi Soldas, 
NTS,alémdaPrefeituradeBetimeoConselhoMunicipal 
dos Direitos da Criança e do Adolescente.
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das aulas de
futebolESCOLINHA

126

43 músicos na Orquestra Filarmônica Ramacrisna
receberam aulas para instrumentos de cordas, 

sopro e percussão.

46 apresentações

18.100 público estimado das apresentações

3.550 atendimentos na Biblioteca

1.352 livros emprestados

Atividades Culturais

9



Cursos

79 Turmas

1.184 Alunos

4 cidades atendidas:
Betim, Juatuba,
Igarapé e Ibirité

17 Cursos17 Cursos17 Cursos17 Cursos
-Eletricista de Instalações
-Solda
-Mecânica
-Operador de computadores
-Robótica
-Audiovisual
-Jovens de Futuro
-Barbeiro
-Cabelereiro
-Design de sobrancelha
-Trancista
-Recepção
-Atendimento
-Empreendedorismo
-Programação Desenvolvimento
Web e Mobile
-Desenvolvimento de Jogos 
-Robótica Educacional 
-Modelagem e Impressora 3D

71
clientes

atendidos

121
vídeos

produzidos

445
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O Instituto Ramacrisna deu mais um passo 
importante em sua trajetória de conexões globais. Uma 
parceria firmada entre a Instituição e a Associação 
Passerelle France Brasil, possibilitou a troca de experiência 
e fortalecimento de laços entre os dois países. 

As intercambistas desembarcaram no Instituto, no 
dia 6 de outubro de 2024 e permaneceram por dois meses. 
As jovens Anna Sosso e Lourine Bordeaux, possuem Mestrado 
em Marketing e Estratégia e MSC em Gestão de LKuxo e 
Inovação – respectivamente, e irão atuar nas áreas de 
comunicação e marketing do Instituto, contribuindo para o 
fortalecimento das estratégias de visibilidade e divulgação 
dos projetos sociais.

A nova parceria, destaca o compromisso do 
Instituto Ramacrisna em promover trocas interculturais e 
ampliar sua atuação internacional. Com sede na França, 
a Passerelle France Brasil é uma organização dedicada à 
cooperação entre os dois países e há mais de sete anos vem 
desenvolvendo iniciativas que visam a inclusão social e o 
fortalecimento de organizações da sociedade civil no Brasil. 

“Essa parceria é uma oportunidade incrível para 
ampliarmos nosso olhar e nossas práticas. A presença de 
Lourine e Ana aqui no Instituto Ramacrisna nos trouxe 
novas perspectivas, e permitirá que compartilhemos nossas 
experiências com uma visão global. A troca cultural e o 
aprendizado mútuo são fundamentais para a inovação 
e para o fortalecimento de nossas ações sociais” afirmou 

As jovens destacam a importância desta parceria e 
suas expectativas para o período. “Estava planejando para 
vir ao Brasil por alguns meses, mas queria dar um sentido à 
minha viagem e conhecer novas pessoas. Quando descobri 
sobre os projetos do Ramacrisna, me senti envolvida.” 

“Fazer parte de uma causa que não só me ajuda 
a explorar e desenvolver as minhas capacidades de 
comunicação, mas que tenha significado para mim e 
permita aos jovens um crescimento tem sido uma grande 
experiência. Desde minha chegada, diariamente construo 
conexões com pessoas, sejam elas crianças muito pequenas 
ou jovens e funcionários”, relata Anna com entusiasmo. 

Associação Passerelle France Brasil e o Ramacrisna
A Associação Passerelle France Brasil também é 

reconhecida por seu empenho em promover a formação 
de educadores sociais em temas relacionados ao combate 
ao analfabetismo digital. Com seu projeto premiado como 
“Melhor Iniciativa Cidadã” pela Assembleia Nacional em 
Paris, em 2022.

O projeto de cooperação com o Instituto Ramacrisna 
marca um novo capítulo na história de ambas as instituições, 
que compartilham o objetivo de promover a justiça social 
por meio da educação, do desenvolvimento sustentável e 
da inclusão, possibilitando a troca de saberes e experiências 
que têm o potencial de impactar positivamente tanto a 
realidade local quanto internacional.

Lourine Bordeaux Anna Soso12
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A Associação Passerelle France Brasil realiza a cooperação entre os dois países há sete anos

Instituto Ramacrisna
inicia parceria internacional

com Instituição francesa



transforma vidase superaexpectativasem Betim

Projetos sociais desempenham um papel fundamental 
na construção de uma sociedade mais justa, proporcionando 
oportunidades e qualidade de vida para pessoas em situação 
de vulnerabilidade. Exemplo disso é o CASA (Cultura, Assistência 
Social e Atividades Esportivas), realizado pelo Instituto 
Ramacrisna em parceria com a Prefeitura de Betim. O projeto, 
criado em agosto de 2024, reforça o seu compromisso em 
promover o bem-estar, a inclusão e o desenvolvimento social 
por meio de ações concretas e acessíveis com um saldo positivo. 
Idealizado inicialmente para atender a 3.300 pessoas nas dez 
regionais da cidade, o projeto surpreendeu ao atender mais de 
11 mil pessoas, superando em 300% a meta inicial.

O CASA oferece gratuitamente atividades culturais, 
esportivas, sociais e de qualificação profissional para pessoas 
a partir de 6 anos. As aulas incluem modalidades como futebol, 
futsal, natação, hidroginástica, balé, pilates, lutas diversas, 
ginástica, teatro, música, dança e artesanato. Além disso, o 
projeto oferece reforço escolar, atendimento psicológico e 
capacitações para o mercado de trabalho. Tudo isso dividido 
em 24 polos e mais de 70 núcleos por toda Betim.

A vice-presidente do Instituto Ramacrisna, Solange 

Cultura, Assistência Social e Atividades Esportivas

PROJETO

superou as projeções iniciais. “O projeto CASA é um exemplo 
claro de como a união entre o poder público e organizações do 
Terceiro Setor pode transformar vidas.”

Transformando vidas
Marcileia Rodrigues, aluna das aulas de funcional, é 

uma das muitas pessoas que tiveram suas vidas transformadas. 
Antes de participar do projeto, ela enfrentava um quadro de 
depressão severa e fazia uso de medicação controlada. Hoje, 
ela celebra as mudanças. “Eu cheguei aqui depressiva, tomava 
remédio controlado para depressão. Hoje o projeto tem sido o 
meu remédio, não tomo mais medicação. As atividades me dão 
força, alimentam o meu corpo e a minha mente.” 

Para Lúcia de Freitas, coordenadora de um dos polos, 
os resultados são iminentes. “A comunidade abraçou o projeto. 
Muitas pessoas chegam aqui com problemas de saúde, como 
hipertensão, sobrepeso e depressão, e relatam uma melhora 
significativa após participarem das atividades. Além de praticar 
esportes ou participar das diversas oficinas ofertadas, elas 
encontram aqui um espaço de acolhimento e transformação” 
explica. 

Projeto atendeu mais de 11 mil pessoas em seu primeiro ano de execução, 300% a mais que o esperado
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Ramacrisna, iniciativas como esta são essenciais para o 
fortalecimento das comunidades e para a transformação social. 
“Os cursos profissionalizantes vão além de ensinar uma profissão. 
Eles criam oportunidades para que as pessoas resgatem sua 
autoestima, desenvolvam suas potencialidades e conquistem 
independência financeira. Esse é o verdadeiro impacto de 
projetos como o Construindo o Futuro, transformar vidas e gerar 
novas possibilidades”, relata. 

Histórias que transformam vidas
Entre os beneficiados pela iniciativa, a história de Daniela 

Pacheco é um exemplo inspirador. Ela participou do curso de 
Empreendedorismo promovido pela parceria entre o Ramacrisna 
e a Petrobras e que, ao final, ofereceu um aporte financeiro aos 
alunos destaque. Daniela foi uma das contempladas e conseguiu 
alavancar seu negócio graças ao aprendizado e à oportunidade.

“Tenho uma confecção de uniformes e roupa íntima. Já 
havia trabalhado neste segmento antes, mas precisei fechar o 
meu pequeno negócio quando me mudei para Betim. Há dois 
anos, reabri, mas como não tinha muitos equipamentos, apenas 
prestava serviço para outras empresas. Foi então que vi a 
divulgação do curso e quis buscar mais conhecimento”, explica. 
Para ela, este foi o pontapé inicial que precisava. “O curso abriu 
a minha mente, gostei muito, aprendi novas coisas e adquiri 
experiência sobre como administrar o meu próprio negócio. Além 
do conhecimento, consegui me organizar melhor, principalmente 
na parte financeira. Antes, eu não conseguia controlar o que saía 
e entrava, não tinha a mínima noção de fluxo de caixa. Também 
organizei meu tempo e aprendi a me posicionar no mercado e 
com os clientes”, conta. 
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Garantir que a população tenha condições justas de 

sobrevivência é um desafio enfrentado em todo o país. Por isso, 
oferecer possibilidades diversas de trabalho, de modo que a vida 
financeira de cada cidadão evolua com dignidade é primordial. 
Segundo a Síntese de Indicadores Sociais (SIS) 2024, divulgada 
pelo IBGE, em 2023, o percentual da população do país com 
rendimento domiciliar per capita abaixo da linha de pobreza 
adotada pelo Banco Mundial (US$ 6,85 PPC por dia ou R$ 665 por 
mês) foi de 27,4%, ou seja, 4,2% a menos se comparado a 2022. 

Diante destes dados, a união de esforços para 
que comunidades em situação de vulnerabilidade tenham 
condições igualitárias de concorrer a uma vaga no mercado 
de trabalho é primordial. Para tentar gerar esta equidade, 
diversas organizações não governamentais atuam em todo 
o Brasil com projetos que capacitam seus atendidos em cursos 
profissionalizantes e de geração de renda, além de assistência a 
crianças por meio da educação complementar, esporte e acesso 
à tecnologia por exemplo. 

O Instituto Ramacrisna, situado em Betim, é uma destas 
Instituições. A organização desenvolve projetos desde aeducação 
básica até a profissionalizante, além de atividades esportivas e 
culturais. Tudo possível graças à colaboração de empresas como 
a Petrobras, parceira da Instituição no projeto Construindo 
o Futuro – que já está em sua 6ª edição e perdura há 22 anos. 
Realizado através do programa Petrobras Socioambiental, 
apenas em 2024, a iniciativa beneficiou 2.256 pessoas. 

Educação, Capacitação e 
Transformação de Vidas



Governança no terceiro setor:
como colocar em prática?

Ações como fazer boa prestação de contas e manter a transparência são fundamentais para as organizações sociais

Cada vez mais, as empresas 
prezam por adotar a governança em suas 
ações. No entanto, muita gente não sabe 
que o tema não deve se restringir somente 
ao setor privado. A governança no 
Terceiro Setor é essencial para o sucesso 
e a sustentabilidade das Organizações 
da Sociedade Civil (OSC’s). A partir das 
práticas que serão abordadas a seguir, 
fica mais fácil conquistar a confiança 
de doadores e parceiros. Além disso, a 
organização pode maximizar o impacto 
social de suas ações. 

A importância da governança no 
Terceiro Setor foi destacada no FIFE - 
Fórum Interamericano de Filantropia 
e Estratégia que aconteceu em Belo 
Horizonte e mostrou como ela impacta 
nos resultados das organizações sociais. 
Durante o evento, foi enfatizado que 
muitas organizações focam apenas na 
atuação social e negligenciam a gestão 
eficiente, o que pode comprometer 
os resultados e a sustentabilidade. 
Assim, a boa governança é crucial para 
atrair e manter o apoio de doadores e 
parceiros, garantindo que os recursos 
sejam utilizados de forma eficaz e que 
as ações gerem um impacto positivo a 
longo prazo.

A vice-presidente do Ramacrisna, 

para falar sobre a prática do Instituto. 
Para ela, a governança no Terceiro Setor 
não é só uma questão de administração 
interna. Mas também é uma ferramenta 
fundamental para a transformação social. 
O Ramacrisna, por exemplo, demonstra 
como práticas robustas de governança 

podem levar a resultados significativos.

“A governança é fundamental para 
a sustentabilidade das organizações, para 
a geração de impacto positivo a longo 
prazo e para a transformação de vidas. A 
gente trabalha quase como uma empresa, 
mas o resultado não é um produto, é a 
transformação na vida das pessoas”, explica.

Governança no Terceiro Setor: ações 
simples

De acordo com Solange, uma parte 
importante da governança no Terceiro Setor 
passa pela transparência e pela prestação 
de contas. O Ramacrisna, por exemplo, 
publica relatórios periódicos que detalham 
as atividades, os recursos recebidos por 
parceiros, sua utilização e o impacto nas 
ações realizadas junto aos beneficiados. Essa 
prática não só atrai doadores, mas também 
reforça a responsabilidade da organização.

O Instituto também mantém um 
Conselho Deliberativo ativo. Os membros 
são independentes e definem as diretrizes 
estratégicas. Isso garante que o Instituto 
mantenha o foco e alcance seus objetivos de 
forma eficiente.

Mais um ponto positivo é a gestão 
profissional. Desde 2008, o Instituto firmou 
uma parceria com a Fundação Dom Cabral, 
uma das melhores escolas de negócios do 
mundo, segundo do Financial Times. Assim, 
são realizadas ações de capacitação e 
desenvolvimentodedirigentes,colaboradores 
e melhoria de processos internos, garantindo 
uma utilização dos recursos de forma eficaz 
e transparente.

Além disso, para garantir a 
sustentabilidade financeira, o Ramacrisna 
aposta na geração de receitas próprias. 
Esse é o principal objetivo da Cercas 
Ramacrisna e da franquia Belgo Cercas. 
Essa estratégia proporciona segurança 
financeira e permite a continuidade das 
ações, independentemente das variações 
do financiamento externo.

Por fim, o Instituto faz parcerias 
com empresas, poder público e 
organizações internacionais, ampliando 
seu trabalho e, consequentemente, 
seu impacto junto às comunidades 
atendidas. Ao promover a disseminação 
de boas práticas de governança e gestão, 
o Instituto Ramacrisna atua como uma 
referência e transparência, credibilidade 
e excelência em prestação de contas. 

Faça parte!
Se você busca uma parceria com 

uma organização do Terceiro Setor que 
preze pela transparência, faça parte do 
nosso trabalho.
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Em 2025, o Brasil sediará a 30ª Conferência das 
Nações Unidas sobre mudança do clima - Conferência 
das Partes (COP30), um marco global no combate às 
mudanças climáticas e um momento de reafirmação 
do papel de todos — governos, empresas e sociedade 
civil — na construção de um futuro sustentável. Neste 
cenário, o Instituto Ramacrisna, localizado em Betim, 
vem se destacando ao mostrar que ações locais podem 
gerargrandes impactosambientaisesociais,alinhando-
se às práticas de ESG (Governança Ambiental, Social 
e Corporativa) e contribuindo diretamente para os 
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) da 
ONU e para o Pacto Global – o qual a Instituição se 
tornou signatário em 2024. 

A organização alinha ações de sustentabilidade 
e educação, que envolvem alunos, funcionários e a 
própria comunidade. “Sustentabilidade não é apenas 
uma meta, mas uma responsabilidade compartilhada. 
Se cada um, na simplicidade de pequenos gestos, 
fizer a sua parte, sem dúvidas avançaremos muito 
na preservação do nosso planeta. Em um ano tão 
simbólico para o Brasil no cenário mundial, queremos 
mostrar que é possível transformar práticas locais em 
impacto global”, afirma a vice-presidente do Instituto 
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Pequenas ações, 
grandes impactos: 
Instituto 
Ramacrisna reforça 
práticas ESG e
avança nos
ODS rumo à COP30
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Energia limpa: um passo para 
o futuro sustentável

Com a instalação de uma usina solar 
fotovoltaica que gera 90 kWp, o Ramacrisna atende 
90% de seu consumo energético mensal. Essa ação 
contribui para a redução de emissões de gases de 
efeito estufa (ODS 7 e 13) e gera uma economia 
financeira significativa, que é reinvestida no impacto 
social: os recursos economizados são suficientes 
para atender cerca de 440 jovens ou ainda custear 
mais de 7.260 refeições anuais. 

Além disso, o Instituto oferta curso de 
Eletricista de Instalações, que conta com um módulo 
dedicado a energia fotovoltaica. A capacitação de 
mão de obra para o setor de energias renováveis não 
só responde às demandas de mercado, mas também 
amplia as oportunidades de emprego e inclusão 
social, fortalecendo o pilar social das práticas ESG.

Preservação ambiental: cuidando do cerrado e 
dos recursos naturais

O Ramacrisna preserva 4 hectares de mata nativa 
decerrado,umdosbiomasmaisameaçadosdoBrasil.Essa 
iniciativa contribui para a proteção da biodiversidade 
(ODS 15) e reforça o compromisso com a sustentabilidade 
em um contexto onde a perda de florestas e habitats 

.labolgoiráneconetnecsercoãçapucoerpamuésiarutan

A gestão de resíduos é outro ponto de destaque. 
Por meio de iniciativas como compostagem, destinação 
correta de óleo, reciclagem de materiais e recolhimento 
de eletroeletrônicos, o Instituto minimiza impactos 
ambientais e estimula a economia circular (ODS 12).

Gestão hídrica
Em uma região sem rede de tratamento de 

esgoto, o Ramacrisna desenvolveu um sistema de 
biodigestores que trata 100% dos efluentes gerados 
em sua sede. Essa ação contribui diretamente para 
o ODS 6, que visa garantir disponibilidade e manejo 
sustentável da água.

Pequenas ações, grandes feitos
As iniciativas do Ramacrisna, embora 

locais, exemplificam como pequenas ações podem 
contribuir para grandes mudanças. A transformação 
promovida pelo Instituto demonstra que práticas 
sustentáveis não estão restritas a grandes 
corporações ou governos; elas podem ser integradas 
no dia a dia de organizações comunitárias, gerando 
um impacto significativo no avanço de práticas ESG 
e no alcance dos ODS.

“Nosso trabalho reforça a ideia de que a 
sustentabilidade começa com escolhas simples, 
mas conscientes. Ao integrar práticas sustentáveis 
em nossas operações, mostramos que cada passo 
conta para a construção de um futuro mais justo e 
ambientalmente equilibrado”, finaliza Solange.

Educação ambiental
Os alunos do Centro de Apoio Educacional 

Ramacrisna (CAER) têm a educação ambiental como 
um dos pilares de seu aprendizado ao longo de todo 
o ano letivo. Por meio de atividades educacionais 
em sala de aula, ações de conscientização e práticas 
lúdicas, eles aprofundam seu entendimento sobre 
a importância da preservação ambiental. Assim, 
se tornam multiplicadores desses conhecimentos 
ao levar para casa os ensinamentos adquiridos, 
incentivando pais e familiares a adotarem práticas 
sustentáveis no dia a dia.

“A educação ambiental é uma ferramenta 
poderosa, especialmente quando trabalhada desde 
a infância. Abordar temas como estes com as 
crianças desperta a consciência e os torna agentes 
multiplicadores de boas práticas em suas famílias e 
na comunidade”, explica Solange.
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Lindananda

O CAMINHO, 
SEM 
CAMINHO...

Quando vamos meditar precisamos sossegar 
o corpo físico. Se isto não for feito, dificilmente 
aquietaremos a mente dominadora e cruel. Assim 
como a água colocada numa vasilha fica agitada, se a 
movimentamos, da mesma maneira se não pacificarmos 
o corpo denso, os pensamentos não se tranqüilizarão.

Conseguida a calma, teremos palmilhado meio 
caminho rumo ao encontro da Alma Divina. Passamos, 
então, a prestar a atenção na respiração. Inspirar e 
respirar é um ato importante. Quando nascemos damos 
nosso grito. É o sinal que o Prana está enchendo nossos 
pulmões, dentro das especiais condições terrestres. 
Quando morremos, verificamos se o homem teve sua 
respiração interrompida ou não. Vemos, por estas 
simples reflexões, que o fato respiratório tem seu lugar 
essencial na vida. Aliás, quando temos boa saúde, 
atende-se para o caso de que a respiração é profunda.

Feita a junção do sossego do corpo físico com a 
respiração profunda, teremos uma dualidade valiosa na 
obtenção dos conhecimentos psíquicos.

Ninguém pode pensar que a vida consiste em 
nascimento e morte. Isto seria uma asneira, porque a 
vida é apenas a vida. Não tem começo e nem fim.

Quando se compreende estas pequenas 
anotações da existência terrestre, abre-se, ante nós 
um estado de consciência novo, muito extenso, que nos 
proporciona paz e Ananda duradouros.

Na Escola de Ioga, o ponto alto das práticas é 
o Mantra. A impostação de voz, a mentalização dentro 
dos objetivos traçados, tudo modifica o ritmo vibratório 
de diversos veículos que possuímos, produzindo a paz, 
a tranqüilidade, o estado interior da mais perfeita 
harmonia.

No momento do canto, dentro de nós, a matéria 
mental vibra intensamente. As ondas mentais, vão 
produzindo cores e nossas moléculas vão guardando 
o conjunto de impressões do momento, que se 
reacende, sob qualquer pretexto, emissão do plano 

ou de outros planos. A molécula é uma substancia 
capaz de existência independente, conservando suas 
propriedades químicas.

De improviso, sem maiores explicações, fora do 
tempo, em nossa casa, no trabalho surge mentalmente, 
o mantra causando profundo bem-estar. É uma 
imposição interior. Se estes estímulos continuarem, 
sempre e sempre, o resultado é: contato com nosso 
Mestre ou qualquer outra divindade que está atenta às 
nossas atividades espirituais. Marchamos deste modo, 
em busca da realização espiritual do toque direto com 
nossa Alma Divina.

Enquanto recordamos a Ioga e o seu poder de 
paz, o mundo é medido pelo sofrimento. Escrevemos 
sobre isso, apenas, para lembrar que estamos com os 
pés na terra. O sofrimento é espinho, dói, pra valer. E 
por toda parte, ele está presente. É pedrinha dentro 
do calçado. Quando buscamos a Ioga, no início, com 
raras exceções, o motivo é a dor. A monotonia da vida 
nos incomoda com tal intensidade, que nos sentimos na 
necessidade de quebrar os grilhões. O tédio avassala a 
todos. Sempre os mesmos personagens, o mesmo palco, 
as mesmas máscaras...

No entanto rodeados de finitos, sonhamos 
com Deus. O tempo está presente nos envelhecendo, 
anarquizando com nossas ilusões, mas no meio da 
confusão almejamos o eterno. As metas surgem de 
nosso interior, forte, sem mais esconder-se: é o grito 
da ALMA DIVINA com a bandeira da esperança – 
exclamando: não desanimem, caminhem, a estrada é 
áspera, mas a verdade iluminará sua via de ascensão e 
o amor salvará a todos.

Neste deserto do mundo contemporâneo, 
surgirá o Oásis – que é nossa Alma Divina suprema 
meta de nossas aspirações.

Arlindo Corrêa da Silva - 30.9.73



O despertar é algo que acontece hoje, não em dez ou vinte anos. Entendimentos podem vir 
continuamente para nos dar a compreensão do que precisamos para nos desemaranhar de ligações. 
Quando nossa mente está embaralhada com raiva, ciúme ou tristeza, podemos permanecer nesse 
estado, hora após hora, dias após dia. 

É uma pena, porque, enquanto isso, a vida é maravilhosa. 

Se nos concentrarmos apenas em inspirar e ver que nosso corpo é uma maravilha, podemos 
ver que nada mais importa. 

Só a paz em nosso corpo e nossa mente interessa. 

Qualquer um pode chegar a esse entendimento. Enquanto estamos sentados, estamos com a 
nossa respiração, podemos nos desprender de tensões e ter paz. 

Essa paz é a coisa mais preciosa que existe, mais do que qualquer busca.

Thich Nhat Hanh
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NOSSA PAZ É O QUE
HÁ DE MAIS PRECIOSO

Reflexão




