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PREMIO MELHORES ONGS
Instituto Ramacrisna esta entre as 100
melhores ONGs do Brasil.
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O PODER

Nada como chegar
ao fim do ano com uma
noticia mais que especial.

O Instituto
Ramacrisna estd pelo
sexto ano consecutivo
entre as MELHORES
ONGS DO BRASIL.

Mérito do fundador Prof. Arlindo Corréa
da Silva, que deixou implementado os valores
e principios com que a Organizacdo foi criada
hd 63 anos e vém sendo mantidos, reforcados e
continuamente vivenciados por todo o Conselho
Deliberativo, os gestores, equipe administrativa,
instrutores, professores e alunos.

Mérito da equipe altamente qualificada,
dedicada e comprometida do Ramacrisna que
atua no seu dia a dia de forma criteriosa.

O Ramacrisna opera com transparéncia,
governanca e ética, aliadas ao respeito
humano, na busca constante para gerar
oportunidades e transformar a vida de
criangas e jovens através da educacgdo, arte,
cultura, dudio visual, esportes e inclusdo digital
principalmente das meninas.

E ampliando o leque de
autossustentabilidade do Instituto Ramacrisna
mais noticias. A Telas Ramacrisna, tradicional
fabrica de telas de arame criada em 1975,
mudou. Agora é Cercas Ramacrisna. Além de
estrear sua nova marca, a empresa estd também
intensificando sua presenca no mundo virtual e
acaba de langar o seu e-commerce. A estratégia
é alavancar as vendas e consolidar a tendéncia
constante de crescimento do negdcio social.

O Poder é uma publicagdo, cujo objetivo é divulgar as atividades de
promogdo do ser humano desenvolvidas pelo Instituto Ramacrisna em 13
cidades da regiéio metropolitana de Belo Horizonte. Propde-se ainda a divulgar
os ensinamentos de Sri Ramakrishna e seus discipulos.

Editorial
]

Pelo endereco www.cercasramacrisna.
com.br, os clientes poderdo acessar um site
fdcil de navegar, interativo, moderno, rdpido
e seguro, onde estardo expostos os produtos
jé comercializados nas lojas fisicas, como
cercamentos para empresas, aeroportos,
indUstrias e espacgos publicos, entre outros.

Outra 6tima noticia a ser compartilhada
com os leitores é que o Instituto Ramacrisna
passa a gerenciar a primeira franquia da Belgo
Cercas no estado de MG, motivo de muito orgulho
para nés. “Estamos com grandes expectativas de
ampliag¢do do nosso mercado, agregando toda a
nossa experiéncia no ramo a Belgo, uma empresa
de nome forte e muito respeitada pela qualidade
de seus produtos” afirma o gestor de marketing e
relacionamento do Instituto Ramacrisna Américo
Amarante Neto.

O resultado das vendas da loja serd
destinado & manutengdo dos projetos sociais
da organizagdo que, em mais de seis décadas,
ja impactou a vida de mais de 2 milhdes de
pessoas. “Temos certeza de que os resultados
alcangados vdo contribuir ainda mais para a
autossustentabilidade do Instituto Ramacrisna, de
forma a ampliar nossa atuagdo, colaborando para
a transformagdo de vidas de milhares de crianga,
jovens e familias e, principalmente, contribuindo
para a perenidade da Instituicdo", conclui.

O empreendimento, Unica franquia
especializada em cercamentos urbanos do
estado, recebe o publico na Avenida Nossa Sra.
do Carmo, 1275, loja 2, Sion. O funcionamento
é de segunda & sexta-feira, das 9h as 18h, e aos
sdbados, das 9h das 13h.

Solange Bottaro
Vice Presidente
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INSTITUTO

RAMACRISNA ESTA

ENTRE AS 100
MELHORES ONGS
DO BRASIL

Pela sexta-vez consecutiva o Instituto
Ramacrisna recebe-o Prémio Melhores ONGs,
um reconhecimento por sua trajetéria de 63
anos de atividades ininterruptas e quase dois
milhdes de pessoas, de 13 cidades da regido
metropolita de Belo Horizonte, em situag¢do
de vulnerabilidade social beneficiadas.

O Prémio Melhores ONGs é a mais
importante premiacdo no Brasil e tem
como missdo reconhecer e divulgar as ONGs
que mais se destacam anualmente pela
sua exceléncia em gestéo, governanca,
sustentabilidade financeira e transparéncia.
Além de defender causas, todas as
organizagdes devem também trabalhar de
acordo com padrdes adequados de gestdo,
planejamento e transparéncia cumprindo
assim seus objetivos de Compliance e atengdo
aos ODS- Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel.

Para selecionar as 100 Melhores ONGs
do pais, foi desenvolvida uma metodologia
de avaliagdo que combina informagdes
sobre cinco grandes temas transversais que
permitem a verificagcdo das condi¢des de
transparéncia e gestdo nas organizagoes:

Causa e Estratégia de Atuacéo
Representacéio e Responsabilidade
Gestdo e Planejamento

Estratégia de Financiamento
Comunicacéio e Prestacéio de contas

U e 20 N I

Este Prémio é realizado pelo Instituto
Doar em parceria com O Mundo Que
Queremos e tem apoio da Ambev. ©
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Noticias
R

Dia da Arvore:

Ramacrisna Promove Acoes
de Preservacao Ambiental

Novas arvores serao
plantadas na trilha
ecologica no Instituto,
além da distribuicdo de
sementes para criangas.
Em todo ano, o Ramacrisna
promove acoes de
educacao ambiental

Nodia 21 de setembro, o Brasil comemora
o Dia da Arvore. A data foi escolhida por estar
préxima do inicio da primavera. Isso porque a
estacdo das flores comega entre os dias 22 e
23 de setembro.

Para comemorar a data, o Ramacrisna
intensifica as a¢des de educagéo ambiental.
Saiba mais a seguir.

Dia da arvore

O dia da drvore é uma data dedicada
a educagdo ambiental. Isso porque tem o
objetivo de conscientizar a populagdo sobre
a importéncia dessa grande riqueza natural.
Ou seja, o dia serve como reflexdo sobre as
consequéncias do desmatamento e poluigdo,
além de ressaltar a importéncia das drvores
no equilibrio do nosso ecossistema.

Valelembrarqueasdrvoresproporcionam
oxigénio por meio da fotossintese, ajudam
na diminuicdo da temperatura do ambiente,

além de assegurar a vida de vdrias espécies
animais, diversos frutos entre outras coisas.

Por isso, o Ramacrisna estd organizando
o plantio de cinco novas drvores na trilha
ecolégica localizada dentro do Instituto.
As mudas tém 1,70 metro e sdo de espécies
nativas da flora local.

A trilha ecolégica em meio a mata,
chamada de EcoTrilha, foi construida em
2017, em parceria com as UVS’s Essencis Betim
e Viasolo Betim. Com durag¢do aproximada
de 15 minutos, a caminhada é suave, o que
permite que seja feito por pessoas de todas
as idades.

Durante o percurso, é possivel observar
uma bela paisagem e perceber a riqueza
natural da regido. Ja que a EcoTrilha possui
grande diversidade de drvores e plantas,
além do contato com animais, como pdssaros
silvestres. A trilha é aberta ao publico e pode
ser feita em qualquer dia da semana.

Além do plantio, criancas matriculadas
em diversos projetos e os funciondrios do
Ramacrisna receberam sementes de ipé. A
ideia é que eles entendam a necessidade de
contribuir para a preservagdo ambiental.

Acoes o ano todo

Desde a sua criagdo, hd mais de seis
décadas, o Ramacrisna desenvolve acdes
de preservacdo e educagdo ambiental. Isso
porque colaboradores, alunos e comunidade
convivem com jardins e trés hectares de mata
nativa. O contato com a natureza ndo sé é um



deleite para os olhos, como deixa o ambiente
mais fresco e agraddvel.

Dentro das salas de aula, os alunos
aprendem sobre o respeito 4 natureza, os
danos do desmatamento e a importdncia

da destinagdo correta do lixo e do
reaproveitamento de dgua e residuos.

Desde 2014, os alunos do Centro
Educacional Ramacrisna (CAER) participam
do processo de compostagem do Instituto.
Essa é uma forma de reaproveitamento
do lixo orgdnico, folhas secas e apara

de grama. Além disso, é uma forma de
mostrar, na prdtica, como o material que
seria descartado serve para dar vida a
novas plantas.

Na compostagem, o material fica
maturando durante quatro meses. Apds
esse periodo, o composto é retirado e fica
por mais um més curtindo. Todas as etapas
sdo separadas por cercadinhos de madeira
e placas com datas. Quando o composto se
transforma em adubo orgénico, ele é utilizado
nos jardins do Ramacrisna. @

instituto.zg,
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Usina Fotovoltaica

Inaugurada em julho de 2020, a usina
fotovoltaica do Ramacrisna j&  representa
uma economia de 80% no valor da conta de
energia do Instituto. Além de contribuir para
a preservagdo do meio ambiente, ja que é
uma fonte de energia limpa e renovdvel, a
estrutura possibilita que mais recursos sejam
investidos na manutengdo dos projetos para a
comunidade.

O projeto foi financiado pelo Subsidio
Global da Fundagdo Rotdria do Rotary
International (coordenado pelo Rotary Club
de Belo Horizonte - Liberdade e apoiado
pelos Rotary de Contagem, Montes Claros-
Norte, BH Pampulha e pelos clubes do
Canadd Calgary West e Calgary Olympic). Ao
todo, a instituicdo doou $40.000,00 ddlares
que, .somados aos trabalhos voluntdrios,
totalizaram $88.000,00 ddlares.

A usina tem capacidade de 60 Kw
pico, o que significa uma economia de 95%
na fatura de energia elétrica. Antes da
instalagcdo da estrutura, o valor médio da
conta mensal era de RS 5.500.

O total economizado, por ano, é de cerca
de R$ 60 mil. O valor é necessdrio para custear
o atendimento de 400 criangas e jovens ou
6.600 refeicdes no ano.

Alémdisso, ainstalag¢do dausina contribui
para que o Ramacrisna esteja alinhado ao
Objetivo do Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) da Organizagdo das Nagdes Unidades
(ONU) de numero 7, energia limpa, silenciosa,
renovdvel e acessivel. Isso porque a usina
utiliza a luz solar para a geragdo de energia
elétrica, sendo, portanto, limpad e renovdvel,
além de ter baixo custo.

Além dos beneficios econdémicos e
ambientais, a instalagdo da usina permitiu
que o0 Ramacrisna criasse um novo médulo no
curso de eletricista de instalagdes, que passou
a ser chamado de’ eletricista/ fotovoltaicd.
Dessa forma, os alunos sairam na frente e tém
aulas de montagem, manutencgéo e instalagdo
de painéis fotovoltaicos.

No ano passado, o Ramacrisna inaugurou
uma segunda usina de energia fotovoltaica
na Associacdo Educativa e Cultural de
Igarapé (ASSECIG), parceira do Instituto.
A usina tem capacidade de gerar até 1905
kw/h.: A construcdo foi viabilizada pelo
projeto Ampliando Fronteiras II, realizado
pelo Instituto Ramacrisna com recursos da
BrazilFoundation. O projeto também tem o
apoio da Prefeitura de Igarapé e Rotary Club
Belo Horizonte Liberdade cedeu o uso da
metodologia de instala¢do da usina.
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A usina fotovoltaica permitird reduzir
o custo da ‘ASSECIG com o consumo de
energia em até RS 2 mil, possibilitando ainda
a expansdo das agdes sociais por meio da
realocacdo de recursos que antes eram usados
para arcar com essas despesas. A energia
gerada pelos- painéis fotovoltaicos- serd
conectada & concessiondria local e o tempo
estimado de duracgdo da usina fotovoltaica é
vinte e cinco anos.

Além da usina fotovoltaica, o Ramacrisna
promove discussdes sobre o meio ambiente
para criancas- e adolescentes alunas dos
projetos. O Instituto também realiza outras
atividades de'cunho ambiental:

Reciclagem de dleo: todo o dleo utilizado na
Escola de Mecanica de Automoveis e na Fabrica

de Telas é destinado a uma empresa parceira, que
realiza o tratamento e o beneficiamento do material.

- Eficiéncia energética: realizado em parceria
com a Cemig, trocou motores, lampadas e fios
para um desempenho mais eficiente. Todas as
lampadas da Instituicdo sao de led.

- Compostagem: iniciado em 2014, o trabalho
de compostagem realiza o reaproveitamento do
lixo organico da cozinha, além de folhas secas

e aparas de grama.- 0 material fica maturando
durante 4 meses, quando o composto, entao,

é retirado e fica por mais um més curtindo. 0
processo é separado por cercadinhos de madeira
e placas com datas. Quando o composto se
transforma em adubo organico, ele é utilizado nos
jardins do Ramacrisna.

- Aquecimento solar de agua: com tubos a
vacuo, a agua quente promove a higienizacao
de todo o material utilizado na cozinha e

dos alimentos com mais economia, além do
aquecimento do buffet e dos chuveiros.

O Instituto Ramacrisna realiza, hd
60 anos, projetos de educagdo profissional,
aprendizagem, apoio educacional, lazer,
cultura e esporte para criangas, adolescentes
e adultos em vulnerabilidade social em 13
cidades da regido metropolitana. Ao todo,
quase 2 milhdes de pessoas tiveram suas vidas
transformadas por pelo. menos um dos projetos.

Desde a sua criagdo, o Instituto investe
em acgoes ligadas a sustentabilidade, social
e governanca (ESG). E o caso da construcéio
da usina fotovoltaica e do investimento em
transparéncia, treinamentosparacompeténcia
em gestdo dos funciondrios, em parceria com
a Fundag¢do Dom Cabral e oferta de cursos
profissionalizantes, apoio pedagdgico e outros
projetos para a comunidade, por exemplo.

ODS mais alinhados com a operagdo do
Ramacrisna.

Se .vocé se interessou em implementar
boas prdticas baseadas em ESG na sua
empresa, conte conosco. O Ramacrisna
oferece para empresas solu¢cdes em gestdo,
administragdo e execugdo de diversos tipos
de projetos sociais exclusivos e personalizados
para atender as necessidades da empresa.

Entre em contato e saiba mais.



Negocio Social:

Instituto Ramacrisna inaugura
Franquia Belgo Cercas visando
a autossustentabilidade

Belgo Cercas

O empreendimento une
a responsabilidade social e
a expertise do Ramacrisna,
que hd 47 anos iniciou seu
primeiro negdcio social,
visando sua autossustenta-
bilidade, a fdbrica de Cercas
Ramacrisna. A nova loja
Belgo Cercas ird direcionar
todo o resultado financeiro
obtido na franquia para a
manuteng¢do dos projetos
sociais do Instituto. “Esse

é o0 nosso objetivo. Trazer
recursos para a manutengéo
de toda a estrutura de
assisténcia social do
Ramacrisna, que, desde
1959, vem trabalhando para
a transformacgdo de vidas de
criangas, jovens e familias e
principalmente, contribuir
para a perenidade da
Instituicdo”, exalta o Gestor
de Marketing e Relacio-

instituto ﬁ
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namento da Organizagdo,
Américo Amarante Neto.

“A inauguragdo da
Belgo Cercas na capital
mineira marca o estreita-
mento do relacionamen-
to da Belgo Bekaert com
o Instituto Ramacrisna,
responsdvel pela direcdo
desta unidade. “Celebramos
a mais recente parceria com
o Ramacrisna, um dos nossos
maiores clientes de arame
galvanizado em Minas
Gerais para a fabricag¢do de
telas do tipo alambrado, e
que agora inclui a franquia
Belgo Cercas nos seus
projetos. Nos sentimos
honrados ao atrelar nossa
marca a uma instituicéo
social de referéncia
em Minas, que apoia
comunidades em situagdo de
vulnerabilidade”, completa

Julia Paranhos, Gerente de
Negdcios da Belgo.

Na loja serdo vendidos
mais de 200 produtos com a
qualidade do arame Belgo,
como gradis, alambrados,
fixadores, telas, portdes
sob medida, entre outros,
para empreendimentos
da construgdo civil e para
clientes do varejo. Também
serdo oferecidas consultorias
especializadas de avaliagdo
de projetos e indicag¢do de
solu¢des mais adequadas as
necessidades de cada obra.

O empreendimento,
Unica franquia especializa-
da em cercamentos urbanos
do estado, recebe o publico
na Avenida Nossa Sra. do
Carmo, 1275, loja 2, Sion. O
funcionamento é de segunda
a sexta-feira, das 9h as 18h, e
aos sdbados, das 9h as 13h. ©
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Loja on-line estreia
com nova marca para
alavancar as vendas e
consolidar crescimento
da empresa que, no ano
passado, foi de 71%

A Telas Ramacrisna,
tradicional fdbrica de telas
de arame criada em 1975,
mudou. Agora é Cercas
Ramacrisna. Além de
estredr sua nova marca,

a empresa estd também
intensificando sua presenga
no mundo virtual e acaba

de lancar o seu e-commerce.

A estratégia é alavancar
as vendas e consolidar a
tendéncia constante de
crescimento de negdcio
social, que no ano de 2021,
foi de 71%.

Pelo endereco www.
cercasramacrisna:com.br,
os clientes poderdo acessar
um site fdcil de navegar,
interativo, moderno, rdpido
e seguro, onde estardo
expostos os produtos jé
comercializados nas lojas
fisicas, como cercamentos
para empresas, aeroportos,
indUstrias e espagos
publicos, entre outros.

Segundo o gerente
da Cercas Ramacrisnad,
Octdvio Figueiredo, a
ideia é disponibilizar
um canal sem limitacoes
fisicas ou geogrdficas,
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“permitindo que os clientes
acessem nossos produtos
quando e de onde for mais
conveniente para eles,
gerando maior praticidade
e comodidade nas compras
de tela alambrado e outros
produtos para cercamentos”.
Para ele, a nova
marca e o langcamento do

e-commerce irdo gerar maior

visibilidade e reconhecimen-
to para a Cercas Ramacrisna.
“Estamos confiantes de
que essas mudangas terdo
forte impacto positivo no
relacionamento com nossos
clientes”.

Sustentabilidade - A
Cercas Ramacrisna tem
a responsabilidade social
em seu DNA, uma vez que
o resultado dos negdcios

é revertido integralmen-
te'para a manutencdo dos
projetos sociais do Instituto
Ramacrisna, em Betim. Ao
adquirirem um dos produtos
da loja, os consumidores
estdo, dessa forma,
ajudando outras pessoas. A
cada R$ 100 em compras,
aproximadamente R$25
sd@o destinados a sustenta-
bilidade da organizagdo”,
exemplifica.

Atualmente, a fdbrica
contribui com uma média
de 40% dos custos de
manutengdo do Instituto
Ramacrisna. Sdo diversos
projetos e inUmeras vidas
transformadas através
dos resultados da Cercas
Ramacrisna.



Vocé sabia que apoiar
o Terceiro Setor é uma
estratégia interessante no
posicionamento de marcas?
Ndo é d toa que empresas

lideres em diferentes
mercados investem em
acdes sociais. E o caso
da Natura, Petrobras e
Amazon, por exemplo.
Reforcando essa ideia,
uma pesquisa, da Giving
Brasil, mostra que 71%
dos consumidores est@o
mais inclinados a comprar.
de marcas que apoiam
organizagdes sociais. Um
outro estudo, dessa vez
da Trendwatching, aponta
que marcas com proposito
social tém mais ateng¢de dos
consumidores. Além disso,
essas empresas tém impacto
direto na decisdo de compra
OuU consumo.

Mais do que influenciar
consumidores, essas
empresas conseguem atrair
jovens profissionais que,
cada dia mais, possuem
maior desejo de trabalhar
em empresas-que atuam
com responsabilidade social.

Veja outros beneficios
de apoio ao Terceiro Setor:

A primeira razdo
para ser um parceiro de
organizac¢des do Terceiro
Setor é reafirmar o
compromisso das empresas
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com o bem-comum:. Espe-
cialmente quando a marca
investe em iniciativas
sociais relacionadas aos seus
publicos ou em comunidades
onde a empresa atua.

Dessa forma, a empresa
se posiciona no mercado
como comprometida com.o
todo, permitindo o avango
da sociedade e contribuindo
para o fim da desigualdade.
E o que chamamos de
‘cidadania empresarial’ ou
‘cidadania corporativa’.
Empresas que investem nessa
drea-tém mais chance de
atrair investidores nacionais
e internacionais.

Outro ponto
importante é o impacto
com relac¢do aos colabo-
radores da empresa. Um
levantamento realizado
pela-V2V mostra-que os
funciondrios que trabalham
em empresas que fazem o
bem tém maior satisfacdo
e comprometimento no
ambiente corporativo.

Se vocé tem duvidas de
que o Terceiro Setor é bem
visto pela sociedade, saiba
que uma pesquisa mostra
que mais da metade dos
brasileiros veem positivamen-
te a agdo do Terceiro Setor.
Trata-se do estudo “Percepgéio
de brasileiros/as sobre a
sociedade civil”, realizado
pelo GIFE, em parceria com
a Natura, Instituto Natura,

Fundacdo Telefénica Vivo e
Fundacgdo Tide Setubal.

De forma resumida, a
pesquisa mostra que, mesmo
desconhecendo especifici-
dades do setor, a populagdo
tem uma avaliagdo
positiva das organizagdes
da sociedade civil. 21%
atribuem tal visdo por
conhecerem bem o trabalho
feito pelas entidades, 19%
por verem depoimentos de
pessoas que foram apoiadas
por elas e 16% por confiarem
na integridade de quem faz
parte de uma organizagdo
da sociedade civil.

O levantamento
também revelou que chega
a 46% a proporcdo de entre-
vistados que consideram que
organizacgdoes do terceiro
setor assumem trabalhos
que deveriam ser de res-
ponsabilidade do governo.
Além disso, a pesquisa
mostrou que as fontes de
recursos das organizagdes, a
relacdéo delas com o Estado,
o foco das atividades e-o
formato de atuac¢do ndo
estdo clards para a grande
maioria da populagdo. Por
consequéncia, limitam o
potencial de participacdo e
o engajamento social.

65% dos participan-
tes da pesquisa “ja ouviram
falar” em Organizagdo
Ndo-Governamental (ONG).
Quando perguntados sobre
disponibilidade para-apoiar
acgoes de diferentes tipos de
organizag¢do, metade (50%)
dos entrevistados respondeu
que daria apoio-a ONGs.

A minoria (3%) apoiaria
partidos politicos.

Com-mais de 60 anos
de histéria, o Ramacrisna
jd ajudou a transformar as
vidas de quase 2 milhdes
de pessoas de 13 cidades
da Regido Metropolita-
na de Belo Horizonte. O
Instituto conta com projetos
de educacgdo, profissiona-
lizagdo, cultura, esporte‘e
lazer que atendem criancas;
adolescentes e adultos.em
vulnerabilidade social.

Ao longo destes anos
desenvolveu parcerias
com grandes empresas e
instituicoes como: Petrobras,
Vale, BrazilFoundation,
Crianca Esperan¢a, Hotmart,
BNDES, FCA, entre outros.

Além disso, temum
papel fundamental no
atendimento de familias
vulnerdveis na pandemia,
com a doagdo-de cestas de
alimentos, vale gds, entre
outros. Pela sua atuacdo,
o Ramacrisna jd recebeu
diversos prémios, como o
Melhores ONGS do Brasil por
5 anos consecutivos.

Para contribuir com
nossos projetos, acesse
nosso site:

https://ramacrisna.org.br/
como-ajudar/



Projeto Xeque Mate: conheca os
beneficios do xadrez
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by

Novo projeto
do Ramacrisna
explora
beneficios do
xadrez para a
Formacao de mais
de 400 criangas
e adolescentes
entre6e

18 anos em
vulnerabilidade
social

Um jogo de tabuleiro
que exercita a légica, o
raciocinio, a estratégia
e ainda proporciona o
trabalho colaborativo e
a interdisciplinaridade. E
por conta desses e outros
beneficios do xadrez que o
Instituto Ramacrisna iniciou,
neste ano, um novo projeto.
Chamado de Xeque
Mate, a iniciativa tem
patrocinio da Vale, por
meio da Lei Federal de
Incentivo ao Esporte.
O objetivo é promover
a vivéncia esportiva,
preparando criangas,

adolescentes e jovens

para a vida, por meio

de prdticas que unem
tecnologia, esporte e
educacdo. Para isso,

os alunos participam

de oficinas de robdética

e xadrez. Ao todo, o
projeto vai beneficiar 448
criangas e jovens entre 6

a 18 anos, em situagdo

de vulnerabilidade social,
alunas do Centro de Apoio
Educacional Ramacrisna

e também moradores do
assentamento 2 de julho. A
duragdo prevista do Xeque
Mate é de 2 anos.



Veja detalhes sobre

Beneficios do
xadrez

A oficina de xadrez
tem um papel muito
importante na preparagdo
para o futuro. Isso porque
o aprendizado e a prdtica
do jogo representam ndo
sé uma opgdo de lazer
e esporte, mas também
uma maneira de despertar
capacidades fundamentais
no desenvolvimento das
criangas e jovens. Entre
elas, por exemplo, o
estimulo & atencdo, &
concentrag¢do, fomento
do raciocinio légico, a
criagdo de estratégias
para propor solugdes
inovadoras, a iniciativa
para a tomada de decisdes
e a persisténcia.

Além disso, o xadrez
também ajuda a promover
a paciéncia e o respeito em
relagdo ao adversdrio, bem
como é um 6timo exercicio
para a memaria.

Mais do que isso, o
xadrez reforgca o senso
de responsabilidade e
melhora a autoestima dos
pequenos. O jogo também
aumenta a habilidade de a
crianga prever ou observar
algo de forma antecipada,
ajudando na capacidade
de deduc¢do e tomada de
decisoes.

o projeto:

OFficina de
robética
educacional

Além de xadrez, o
projeto também oferece
oficinas de robdtica
educacional para os alunos.
Nas aulas, as criangas
e adolescentes podem
inventar, programar, montar
e movimentar o robozinho.
A atividade ajuda a
exercitar o raciocinio légico,
além de promover nog¢des de
programacgado e tecnologia.

Mais do que isso: a
oficina propicia que o aluno
perceba a importéncia
do trabalho colaborativo,

o compartilhamento de
dados e consiga assimilar
mais facilmente o conteuddo
escolar, por meio da inter-
disciplinaridade.

Dessa forma, o
Projeto Xeque Mate busca
proporcionar aos alunos
o acesso ao Desporto
Educacional, praticado nos
melhores sistemas de ensino
e em formas assistemadti-
cas de educacdo. Evitando,
assim, que jovens de menor
renda sejam excluidos
do mercado por falta de
oportunidade. A finalidade é
alcancar o desenvolvimento
integral do individuo e a sua
formacgdo para o exercicio
da cidadania e do lazer.

Sobre o Instituto
Ramacrisna

O Instituto
Ramacrisna é uma
instituicdo sem fins
lucrativos que, hd mais
de 60 anos, desenvolve
projetos na drea de lazer,
cultura, cursos profissiona-
lizantes e de aprendizagem
para criangas, adolescentes
e adultos em vulnerabilida-
de social de 13 cidades da
Regido Metropolitana.

Ao todo, quase 2
milhdes de pessoas jé
tiveram suas vidas trans-
formadas pelos nossos
projetos. Nos ajude a
continuar trabalhando.
Faca sua doagdo.



O PODER

Planejando o Futuro

Final de ano, hora
de avaliar o Planejamento
Estratégico que foi
preparado para 2022
e verificar o que foi
realizado, o que deixou
de ser e o que ainda pode
ser complementado. As
Organizagoes Sociais devem
estar sempre atentas aos
resultados buscados e aos
realmente efetivados. Essa
é a diferenca entre entrar o
Novo Ano com tranquilida-
de e equilibrio financeiro ou
ndo.

O Instituto Ramacrisna,
através de seu fundador
Arlindo Corréa da Silva,
desde 1975 iniciou um
processo visando a auto sus-

tentabilidade do Ramacrisna.

E dando prosseguimento a
essa proposta, a equipa do
Ramacrisna, que sdo seus
sucessores, realizou este ano
duas acgdes para fomentar
esse processo.

A criagdo de um e
comerce, ampliando ainda
mais a comercializag¢do
das Cercas Ramacrisna,
expandindo o atendimento
para todo o pais.

A segunda é a obtencdo
de uma franquia da Belgo
Cercas, primeira no estado
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Solange Bottaro

de Minas Gerais e que tem
0 mesmo propdsito que o

e comerce, de obter uma
situagdo financeira mais
equilibrada e assim ampliar
o atendimento de criangas,
jovens e familias e trazer
mais qualidade nos servigos
disponibilizados. Dessa
forma é possivel promover
um maior impacto social
entre o publico atendido
pela Instituicdo. Essas agdes
citadas acima, tem como
objetivo a perenidade da
Organizagdo.

Devemos estar sempre
atentos na busca de patro-
cinadores para os projetos,
desenvolvendo uma série de
agdes que promovam sua
manuten¢do a médio e longo
prazos. Um planejamento
estratégico visando pelo
menos 5 anos a frente, ird
propiciar a consolida¢do das
agoes sociais com qualidade
e sem interrupc¢do.

Itens que devem
ser levados em conta
nesse planejamento sdo
a capacitagdo da equipe
da Organizagdo desde o
financeiro e contdbil, mas
também na elaboracgdo
de projetos, na prestagdo
de contas financeiras e

Reflexao

Imediato

preparagdo de relatérios de
atividades. Esse conjunto
de agdes permitird a
continuidade da parceria
conquistada com a empresa,
gragas a suas agoes de
transparéncia e organizagdo,
demonstradas no seu
processo administrativo.
Paralelo a esse
trabalho, deve-se manter
uma articulagdo constante
com os setores publicos,
privados e também outras
organizacdes sociais. E
na verdade um trabalho a
longo prazo, mas representa
a construgdo do alicerce
da sustentabilidade da
instituicdo. E através da
criagdo dessa rede que se
criard vinculos sélidos com
os vdrios segmentos da
sociedade, tecendo uma
trama de bons relaciona-
mentos, que representardo a
consolidagdo da organizagdo
social como provedora de
transformacgdo e desenvolvi-
mento social. ©
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A Mente e Coracao
a Servico do Bem

Solange Bottaro

Encontrei entre os guardados do recordagdes. E como boa mde, era também
Prof. Arlindo Corréa da Silva essa carta forte, exigente e me ajudou a construir,
escrita em 21.4.1984 pela Sra. Rosalina junto com o Prof. Arlindo, minha base
Dutra Agricola, amiga e companheira espiritual. Tia Rosa, como era conhecida
de caminhada do fundador do Instituto por todos nds, inclusive as criangas que
Ramacrisna. Escritora, poeta, alma gentil aqui viviam, escreveu esse texto logo apds
e delicada, era a ternura em pessoa, minha passar algumas horas no Ramacrisna.
mde espiritual, de quem guardo belas Compartilho com vocés.

Ontem ao deixar esse sitio onde mora a caridade e o amor, trouxe em meu coragdo
uma saudade imensa e o silencio foi meu companheiro de volta.

Dentro de mim um mundo de recordacdes gratas de uma convivéncia amiga de tantos
anos, de uma vivéncia que inUmeras vezes se misturava com nossos anseios e lutas pelo
mesmo ideal, as batalhas pelo bem dessa meninada, as dividas colocadas de maneira
simples sem rodeios, dentro daquele principio de absoluta franqueza. Nunca houve entre
nds cobrancas, mas sim uma respeitabilidade imensa pela forma de ser de cada um. Talvez
essa saudade que fez silenciar meu corac3o e as lagrimas brincarem em meus olhos, sejam
exatamente o compreender que hoje este tipo de relacionamento, esse entendimento
aberto, sem barreiras, ja ndo existe mais, a sociedade esta empobrecida desses sentimentos,
desse tipo de relacionamento saudavel e lucido.

As liderancgas fenecem pouco a pouco e um tipo de orfandade vai se apossando de nés
como erva daninha, anulando-nos, sufocando-nos no claustro da nossa soliddo. Carecemos
de muita fé, de muito equilibrio para superarmos essa consciéncia da realidade. Quantas
vozes amigas silenciaram? Saber que ainda existe o senhor é balsamo e esperanca para
aqueles que o seguem, usufruindo o valor dos seus conhecimentos, de uma experiéncia rica,
que nos faz caminhar a despeito de nossas limitagdes. A mente e coracg&o a servico do bem,
maos afeitas ao labor incessante da lavoura do coragdo do homem, ora aplaudindo com
aquela discricdo e cautela que lhe sdo peculiares, ora verberando enérgico mostrando-nos
o caminho, apontando-nos o ideal maior, sem sobra de punicdo, mas, tentando sempre nos
erguer no sentido da verticalidade imprescindivel ao nosso crescimento.

Viver com austeridade, despojado de si mesmo tem sido o seu lema e nds que ainda
rastejamos no mundo do aprendizado t&o limitados ainda, buscamos na sua figura a esséncia
da coragem para a jornada. @

Receba o abracgo respeitoso e terno de quem muito o quer.
Rosa
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Sri Ramakrishna

Swami Adiswarananda

“Sri Ramakrishna, como uma forga
silenciosa, influencia as correntes de
pensamento espiritual de nosso tempo.

Ele é uma figura da histéria recente; sua
vida e ensinamentos ainda ndo foram
obscurecidos por lendas e mitos duvidosos.
Através de sua-vida arrebatada por Deus,
Sri Ramakrishna provou que a revelagdo
de Deus ocorre a cada momento, e que

a realizagdo divina ndo € monopdlio

de qualquer idade, pais, ou pessoas em
particular. Em Sri Ramakrishna a espiri-
tualidade .mais profunda e o mais.amplo
catolicismo estdo presentes, lado a lado. O
Deus-homem da India, do século XIX, ndo
criou nenhum culto, nem indicou um novo
caminho para a salvagdo.

Sua percepcdo de Deus foi a sua
mensagem. Quando a consciéncia de
Deus fica aquém as.tradi¢des tornam-se
dogmdticas e opressivas, e os ensinamentos
religiosos perdem o seu poder trans-
formador. A grande contribui¢do de Sri
Ramakrishna para o mundo moderno é
a sua mensagem de harmonia entre as
religides. Para Sri Ramakrishna todas as
religides sdo reveladas por Deus nos seus
mais diversos aspectos, para atender as
multiplas demandas da mente humana.
Como diferentes fotografias de um edificio
tomadas de dngulos diferentes, as diferentes
religides nos passam a imagem de uma
Verdade a partir de diferentes pontos de
vista. Elas ndo sdo contraditérias, mas com-
plementares. @
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Arlindo Corréa da Silva

Que Deus o0 Abencoe

Arlindo Corréa da Silva

Ao longo do caminho do meu destino,
muitas vezes, tenho encontrado coincidén-
cias que me levam & meditacdo, verificando
a elasticidadeé da vida e suas consequéncias.

Sempre que encontrava obstdculos
quase instransponiveis em meus trabalhos
e dureza de algum irmdo nosso para com
minha pessoa, costumava dizer, silenciosa-
mente, o seguinte: “Que Deus o abencgoe.”

Repetia esse “mantra” tantas vezes
quantas me lembrasse do ser que estava
em desarmonia comigo. Resultado:

o entendimento, pouco a pouco, ia
fazendo-se, o ambiente arejava-se, as
dificuldades cessavam,

Fiz isso inUmeras vezes e ainda hoje
continuo fazendo ‘e nunca reveleiisso a
ninguém porque ndo encontrava nenhum
companheiro de experiéncias espirituais que
me fizesse alusdo idéntica. H& poucos dias
lendo uma revista de grande valor espiritual
topei com um comentdrio sobre esse tipo de
experiéncia e dos seus multiplicados efeitos
no campo da experimentagdo-individual.

Sé assim me animei a escrever sobre o
assunto porque seus efeitos sdo, realmente,
excepcionais. Quem quiser experimentar,
poderd fazé-lo certo de ter encontrado algo
muito importante.
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Quando pronunciamos essas palavras
e sentimos que algo sai de nés ao encontro
de alguém, isso demonstra o poder do
Amor Divino que vem complementar
nossas aspiragdes no plano terrdqueo. E o
prenuncio da vitoéria.

Se é verdade que nascemos com uma
personalidade que vai revelando-se pouco a
pouco, como produto de outras existéncias,
é evidente que podemos concebé-la saindo
da materialidade para o espirito que é curso
forcado de toda evolugdo. Este fenémeno
bem desenvolvido mostra-nos que somos
um grande poder e aquilo'que pensamos
fortemente termina-se alcangando,
tornando-se real o sonho.

Somos aquilo que construimos no
passado mas hd uma forca denominada
Amor que pode melhorar, atenuar as dsperas
caminhadas que nos esperam segundo nosso
modo de viver anteriormente. O ambiente
onde vivemos pode nos dar tudo ou nos
arrastar a escraviddo. Vai depender do
uso que fagcamos de nossas forgas atuais.
Por isso, coloco-me sempre na posi¢do que
produz, cada vez mais, circunstancias e
acontecimentos que me levam ao contato
com as criang¢as desamparadas, numa
prestacdo de servicos cujos valores possam
ser somados como comunitdrio e espiritual.

O’Instituto Ramacrisna é 6 meu canal e
sempre que posso atrair mais companheiros
para esse campo de mourejamento,
sinto-me feliz. Porque quando sonhamos
em fazer parte de uma humanidade mais
adiantada é melhor sofrer tudo e ndo se
deixar iludir.

Por isso digo-sempre: QUE DEUS
AJUDE A TODOS porque esta mensagem
é forga divina que hoje ou amanhad estard
sempre.presente no.coracdo de todos. @



Acredite nas
potencialidades
e multiplique

as chances

de milhares
decriangase
adolescentes.

Pessoas juridicas, tributadas por
lucro real, podem destinar até 1% do
imposto de renda do seu negécio para
o Fundo dos Direitos da Crianga e
Adolescente (FDCA), um instrumento
legal que ajuda criancas e adolescentes
em situacdo de vulnerabilidade.

O Instituto Ramacrisna é um
dos beneficiados por este fundo e
vocé pode ajudar, sem interferén-
cia em outras dedugdes e sem custos
adicionais.

https://ramacrisna.org.br




