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EDITORIAL

O Poder é uma publicagéo,
cujo objetivo é divulgar as
atividades de promogdo do
ser humano desenvolvidas
pelo Instituto Ramacrisna
em 11 cidades da regido
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ﬁ Ramacrisna

Mais um ano que caminha para o fim
e a equipe do Instituto Ramacrisna
viveu mais um periodo de muitas
realizagoes e conquistas. Os 60
anos de atividades ininterruptas
completados em 2019 foram
comemorados com muito orgulho e a
confianga de dever cumprido.

Os muitos prémios recebidos nos
Gltimos anosreferendamacompeténcia,
boa gestao e transparéncia com que o
Ramacrisna executa suas agoes.

0 expressivo nimero de vidas
transformadas através dos inimeros
projetos  executados, atendendo
a partir de 6 anos até a familia e
Melhor Idade, atestam o significativo
trabalho interinstitucional realizado,
envolvendo escolas municipais e
estaduais, poder publico, voluntarios,
universidades, conselhos, empresas
e parceiros internacionais.

0 fundador, Prof. Arlindo Corréa da
Silva deixou um legado que atravessa
geragoes e um dos ensinamentos
mais  importantes €  nunca

metropolitana de Belo
Horizonte. Propbe-se ainda
a divulgar os ensinamentos
de Sri Ramakrishna e seus
discipulos.

acomodarmos. Acreditar sempre que
a mudancga é elemento fundamental
para o progresso. Muito além de bens
materiais como prédios e oficinas,
os principios e valores firmemente
arraigados no coragao dos sucessores
e funcionarios, delimitam as agoes de
forma a manter ativos seus preceitos.

Algo que aprendi com ele e que
me marcou profundamente era
sua crenga no ser humano. Ele
percebia o potencial presente em
cada pessoa e os instigava até que
também percebessem do que sao
capazes. Nao existem limites quando
acreditamos em nds mesmos e ele
fazia com que isso se tornasse uma
realidade em nossa vida.

Para comemorar as seis décadas de
existéncia, o Instituto Ramacrisna
contratou auditoria independente para
realizar um Relatério de Impacto com o
objetivo de mensurar como as atividades
e os impactos gerados por elas,
contribuem para o legado do Ramacrisna
a sociedade. Veja mais informagoes
nesse nimero de O PODER

Temos uma grande caminhada
pela frente e a certeza que desafios
surgirdo, aprendizados terao que
ser ampliados, outros revistos, mas
principalmente a coragem e ousadia
com que o fundador construiu o
Instituto Ramacrisna permanecem
presentes em cada coragao, em cada
ato e em cada resultado obtido.

Sou eternamente grata a ele por me
mostrar quem eu sou e de que sou
capaz. Isso faz toda a diferenga em
nossa vida. E quando levamos esse
conhecimento para o Ramacrisna,
percebemos que, o que existe hoje,
é 0 que ele criou em sua mente e se
materializou a partir do trabalho de
cada um de nos.

N6s somos aquilo que pensamos
e 0 Ramacrisna é a realizagao do
desempenho de cada funcionario,
conselheiro, amigo e apoiador na
transformagao da vida de milhares de
pessoas.
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OQUEED
RELATORIO DE
IMPACTO?

Um dos temas mais relevantes no mercado de organiza¢des de impacto na atuali-
dade é a gestao do impacto social, ambiental e econdmico gerados. Os direciona-

mentos internos das instituicdes para essa tematica visam incrementar a compre-
ensao sobre os resultados de impacto e implementar agcdes de potencializacao da
agenda positiva e mitigacao das externalidades negativas, além de ampliar a
efetividade da participacao e comunicagao dos esforcos emprenhados para os
stakeholders envolvidos em suas cadeias. O processo de medicdo de impacto esta
em pleno desenvolvimento e ha muito ndo se via um movimento tdo maduro em
prol dessa abordagem, que possui, hoje, diversas linhas de

pensamento e de estruturacao.

O relato do impacto, por parte dos responsaveis das organizagoes, tem sido alvo de
esforcos de pesquisa e desenvolvimento de varios centros pelo mundo, e no Brasil
ndo é diferente. Esbarra-se no tema nos mais diversos cenarios e organizagades.

Mesmo com todo 0 empenho, a mensuracao e gestao do impacto sao temas em

maturacao no cenario operacional de diversos setores, constituindo-se em oportu-
nidade de investimento para os diversos atores de mercado.

Materializam o estudo
feito por 193 paises
sobre as principais

problematicas socioambientais
do mundo.

Pioneira em relatorios
de sustentabilidade
desde 1997

Catalogo de métricas de
performance amplamente
aceitas e usadas por
investidores de impacto.
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RELATORIQO DE IMPACTO

ADOLESCENTE™

0 projeto estimula o
desenvolvimento de valores
éticos e profissionais de
adolescentes em situagao

de risco social e pessoal,
promovendo a inclusao e

0 primeiro contato desses
jovens de 14 a 18 anos com o
mercado de trabalho.

IMPACTO PARA O ADOLESCENTE
5461
Gt
8,96

del10éa
satisfagao do
adolescente com
0 programa

é a média anual de
novos participantes

rs 2.300

é o valor médio

da renda das pessoas

que conseguiram emprego
apos sair do programa

CAER

Oferta as criancas a
participagao em diversas
oficinas que sao realizadas
em periodo complementar
as aulas ministradas na
escola publica.

"

68%

Dos responsaveis que
trabalham afirmam que:

r477

“Se as criancgas nao
estivessem nas
atividades do CAER, o
responsavel e outras

R.IS- 3,6 milhoes

Média anual do
valor investido no
programa

RETORNO SOCIAL DE

R$ 3,95 )

EDTIL RETURN 0N
IFVESTIENT

IMPACTO PARA EMPRESA

{4100

8 del10éa

satisfagao das
empresas com 0s
adolescentes

empresas
participantes

rRs 834

E o valor médio economizado nas

empresas com recrutamento,
treinamento e adaptacao de um
profissional que ja atuou na
empresa como adolescente
aprendiz

R$672'"'| ' - ;

Média anual do
valor investido

No programa

PARA CADA

R$1

INVESTIDO

RETORNO SOCIAL DE

rR$4,15

, iI7 i
/4 /
SOCALRETURNON
INVESTMENT -

é amédia anual de
criangas atendidas

o

pessoas do grupo familiar
nao conseguiriam
trabalhar.”

R$ 1.044 EARENDA MEDIA QUE O PRINCIPAL RESPONSAVEL PELO LAR RECEBE POR MES
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RELATORIO DE IMPACTO

PROJETOS M/}%/M

PROFISSIONALIZANTES

249mi

Qualificar - s :

jovens e adultos Média anual do PARACADA1 Sy o RS

: ~ valor investido R$ : T gy, A

ara insergao no | L LAV
p Q no programa INVESTIDO SOCIAL RETURN ON ‘R ~

mercado de trabalho e

RETORNO SOCIAL DE

R 2.928

é o valor médio anual que os participantes

475  ..1.853.00

é a média anual de i Ly
€ o valor médio mensal da

:tee:::llll:::tos de renda declarada das pessoas teriam que investir, caso nao tivessem acesso
16 a 50 anos gue conseguiram emprego gratuitamente aos cursos de capacitagao do
apds sair dos cursos Ramacrisna .

—— ANTENADOS

Oferecer conhecimento em

R$ 710 mil

investidos no projeto
de 201322018

audiovisual por meio de atividades
de producao e edicao de textos,

imagens, videos e audios, aos

jovens da zona rural de Betim,

dando a possibilidade de se 28 1 80

tornarem potenciais produtores de ) o ) o .

contetido e agentes € a média anual de é a média anual de jovens
9 . comunicadores capacitados em oficinas

transformadores da sociedade em antenados impactados e cursos audiovisual

que vivem.

I NS TI1 TUTO

ﬁ Ramacrisna



PROJETOS

Lo

—— TELAS RAMACRISNA A
E um negdcio de impacto cujo Qgég:gg\lde? ;)I'g:as . A Eak
re’sul_tados positivos Ob.tI.dOS na aproximadamente RS 1 00
Fabrica de Telas sao utilizados em compras na
paramanterum 22_425 fabrica de telas
atendlment.o de qualidade, de atendimentos anuais o cliente reverte
forma continuada e segura. :
realizados RS 16,23
em acoes na
comunidade

Tk Mas afinal, "
- #oque sao negocios dg impacto?

. Organizagoes com ou sem fins Medem os impactos gerados e

“ lucrativos que resolvem _| reportam tais nimeros
L I 4 r
=  problemas que afligem a periodicamente.
sociedade.

A}

+~~. Geram a propria receita por Tomadas de decisao

A&J): meio de produto ou servigo que estrategicas sao fe_ltas
de forma colaborativa e

"R 6 mercado demanda. _
compartilhada.

~



RESPONSABILIDADE SOCIAL
que nao custa nada para sua empresa!’

&
710mil

empresas sao tribuitadas por lucro real.

Se todas as empresas destinassem
parte do imposto, seriam

por ano no Brasil

99,51

dasempresas que poderiam
utilizar incentivos fiscais,nao o fazem.

Se mais empresas optarem pela destinagao de parte do imposto de
Renda, esses recursos serao capazes de transformar a vida de
milhares de criangas e adolescentesatravés do apoio a atividades
educacionais, de cultura, profissionalizagao e esportes por exemplo.
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RELATORIO DE IMPACTO

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTQ mais alinhados com

Reducao das
Desigualdades

10 4

Objetivos
Paises

Metas

Tenha acesso ao Relatorio
de Impacto Completo!

ramacrisna.org.br/relatorio2018
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Educagao
de Qualidade

e

o

Trabalho Descente
e Crescimento
Economico

a operagao do Ramacrisna

Paz, Justica e
Instituigoes
Eficazes

Erradicagao
da Pobreza

Igualdade
de Género

16 0 1

S i

9 12 3

O

R

i<

2

Saude e
Bem-Estar

Consumo e
Produgao
Responsaveis

Industria,
Inovagao e
Infraestrutura

Em 25 de setembro de 2015, lideres dos 193
Estados-membros das Nag¢des Unidas aprovaram,
por consenso, em Nova lorque, a adogao da Agenda
2030 e dos 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS). O novo marco da comunidade
internacional foi o resultado de um processo que
teve inicio na Conferéncia Rio+20, em 2012. No cerne
do documento esta a preocupagao em integrar os
trés pilares do desenvolvimento sustentavel — social,
econdmico e ambiental.




O projeto “Se Cuida Jovem"
desenvolvido desde 2018, pelo
instituto Ramacrisna em parceria
com a Faculdade Pitagoras, em
Betim, tem como objetivo alcancar as
demandas sociais mais criticas dos
adolescentes da instituigao.

Durante o primeiro semestre deste
ano, 80 alunos que participam do
programa Adolescente  Aprendiz,
receberam atendimento de um grupo
de universitarios do 8° periodo do
curso de psicologia da faculdade

O PODER
NOTICIAS

Ramacrisna promove
0Se(C

uida Jovem

Pitdgoras. O Professor Alberto
Martins, Coordenador de Estagio
da Faculdade afirma que esta
parceria é fundamental, pois os
alunos sao submetidos a diversas
situagoes reais.

"0 espago do Ramacrisna é muito
importante  pra  gente, porque
possibilita a inclusao dos alunos em
um cendrio de realidades permitindo
eles a vivenciarem varios processos,
entre eles o de aprendizagem e
gestao de carreira”, afirma Alberto.

Durante o atendimento, que ocorre
semanalmente na instituigdo, sao
tratados diversos temas, entre eles:
abuso sexual infantil, problemas
intrafamiliares, baixa renda financeira,
alienagao parental, baixo rendimento
escolar, alcool e drogas, gravidez na
adolescéncia, multiplas violéncias
contra mulheres e relacionamentos
abusivos.
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Futurarte expoe

no Minas Trend

A Associacao de Empreendedores do
Artesanato Futurarte foi selecionada
pela Companhia de Desenvolvimento de
Minas Gerais - (Codemge) para exibir
seus produtos no Minas Trend que hoje
é o principal Salao de Negécios da
industria da moda mineira.

A edicao Outono/Inverno 2020 que
tem como tema “Tecendo futuros"
aconteceu do dia 22 a 25 de outubro,
no Expominas, em Belo Horizonte.

A Futurarte expos produtos como a
Carteira Premiada, feita com matéria
prima de jornal e tecido de chita,
vencedora do FORM 2007 da Feira
Tendence Lifestyle 2007 realizada em
Frankfurt, na Alemanha e também a

cole¢cao desenvolvida pelo estilista
Ronaldo Silvestre parceiro social da
associagdo ha mais de 10 anos, que
em seu trabalho autoral tém sempre
a preocupagao de envolver questdes
como: o ecodesign, a economia criativa
e a preocupagao so6cio-econdomico-
ambiental.

Esse convite foi um reconhecimento da
criatividade e acabamento com que as
associadas da Futurarte desenvolvem
seus produtos.

Produtos FUTURARTE em exposi¢ao
no Salao de Negécios

Equipe mirim do Atletico Mineiro
participa de Inauguracao

No sabado, dia 14 de setembro,
0 |Instituto Ramacrisna, recebeu
times da cidade e da capital para
diversas partidas que inauguram
a arquibancada do campo Society
da Instituicdo que foi construida
em parceria com a Secretaria de
Esportes e Prefeitura de Betim
através do Programa Viva o Esporte.
A programagdo contou com cinco
jogos entre os times do Ramacrisna
e convidados e o time de futebol
feminino das Galacticas e do
América. A comunidade prestigiou
e torceu com entusiasmo, animando
os jogadores.

0 evento inaugura a arquibancada do campo
Society do Instituto Ramacrisna e recebe o
time sub 12 do Clube Atlético Mineiro
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Aprendamaos g ser g propria acao

Nosso estado de alma revela-
nos coisas interessantes e
principalmente aquilo que vive em
nosso coracao. E fazendo-se esta
descoberta enveredamos por uma
nova estrada porque entendemos o
que realmente estamos procurando
nesta existéncia como possessao
definitiva. Dentro desta reflexao,
podemos ou nao nos desviar da
rota divina. Se o que nosso coragao
sonha, é terreno, transitorio,
benzido pelos cantos atraentes da
sereia denominada egoismo, temos
tempo de corrigi-lo, se acordamos
para a potencialidade do Infinito,
se verificamos que os sonhos sdo
falsos, vazios e dai damos mais um
passo, olhamos o abismo, recuamos
e tomamos novo caminho iluminado
pelas imagens resplandecentes da
matéria manasica — sustentadora
da vida pensante.

Nao existe o ser realmente fraco.
A vida nunca perdoou nenhuma
fraqueza. Se entendéssemos esta
exigéncia da vida, por certo nao
acaricidavamos nenhum pensamento
que nos tornasse praticamente
frageis. As polaridades das forgas
fisicas nos levam a considerar
o aspecto filosofico, da eterna

dualidade das coisas. Logo onde ha
o branco, o negro esta presente, bem
e mal e assim por diante, temos que
fazer a opgao, nao nos envolver pelo
transitério, quando a REALIDADE
nos desafia e diante de nds, quer
a solugdo. Por conseguinte, existe
sempre algo na vida universal e
subsiste sua contraparte. 0 que
os sentidos abarcam e dominam
nao formam a base definitiva da
vida no campo espiritual; temos
de supera-los e isto é processo de
autorreflexao, até alcangarmos o
éxtase ou samadhi.

Quando alcangamos os degraus de
nossa Alma Divina - que é o elemento
de ligagdo entre matéria e o espirito
- nossa alegria é imorredoura e
compreendemos a afirmagao dos
Mestres quando dizem: “A esperanga
sempre floresce nas aguas da dor." E
que a derrota, o submergir no caos
dos nossos proprios pensamentos,
surge algo que nos recoloca no
caminho que haviamos perdido e
quantas vezes apreciamos isto nos
homens que vivem na terra que,
apos a queda, levantam-se com
tanto dinamismo que a gente sente o
estuar da renovagao em suas agoes,
brotando de maneira violenta.

SRIRAMAKRISHNA

Sri Ramakrishna nao escreveu
nenhum liviro, nem  ministrou
palestras
disso, ele optou por falar em uma

publicas. Ao invés

linguagem simples com o uso de
parabolas e metaforas de maneira
ilustrativa, que foram coletadas pela
sua observacao da natureza e das
coisas comuns do dia a dia.

Suas conversas eram encantadoras
e atrairam a elite cultural de
Bengala. Estas conversas foram
anotadas por um de seus discipulos,
Mahendranath  Gupta, que as
publicou em bengali sob a forma

de livro, com a denominagao: “Sri
Ramakrishna Kathamrita” (O néctar
das palavras de Sri Ramakrishna).
Sua versao em inglés, denominada
“The Gospel of Sri Ramakrishna",
foi publicada em 1942. O livro foi
editado também em portugués com
a denominagao: "0 Evangelho de Sri
Ramakrishna" foi traduzido e editado
em outros idiomas, fazendo com que
aumente sua popularidade em fungao
de sua relevancia e apelos universais.

Admiravel era sua simplicidade,
necessariaatoda crenca: “Nao gosto
das discussdes. Deus esta além do

No mundo de hoje, quem nao
sabe que a consciéncia inferior por
seu esforgo préprio e sem ajuda -
dificilmente sai dos seus estados
limitados e sem esperanga?

Quando surge a consciéncia
verdadeira, obra de alguém que,
todos os dias, ao amanhecer, busca
através da meditacao o campo de
interiorizagdo sem duvida, durante
as horas daquele dia a forga
superior que o guia estara sempre
intervindo, orientando, para que
suas agoes representem o que ha de
puro, progressista e uma forga que
ninguém pode impedir de V. realizar
as coisas melhores deste mundo.

Aprendamos a ser a propria agao,
ao invés de palavras e palavras.
Aproveitamos o tempo, que é tao
sagrado e importante para qualquer
criatura que nasga na Terra. Nao
temamos a luta porque é nela que
adquirimos experiéncia e sabemos
que haurindo energias através do
canto, das notas musicais e da fé
firmada na rocha do objetivo que
perseguimos, sejam quais forem as
circunstancias, que o sonho torna-
se REALIDADE.

poder do raciocinio. Vejo que tudo
que existe é Deus. De que adianta
raciocinar? Entrem no jardim,
comam as mangas sagradas...
Vocés nao entraram ali para contar
as folhas da mangueira. Por que
desperdigar tempo discutindo sobre
a reencarnagao ou sobre o deus
idolo? Pouco me importa se os
calculos estao corretos ou nao!" Era
assim o homem-Deus

0 Mestre, na sua relagdo com os
seus discipulos, era a manifestagao
perene do amor puro, que também
estava sempre presente no convivio

E assim com o Instituto Ramacrisna,
sera desta maneira com todos que
ajam e trabalham para conseguir
0 que é sua aspiragao mais forte,
dando-lhe o poder de olhar, com
olhos abertos, os problemas que
estdo a sua frente e prontamente
solucionados pela intervengao da
divina luz do Cristo interno.

Eis a vida: juncao da fé, da oracdo,
do trabalho e nao ter medo da vida.

Nada de hibernagao, preferimos
a beleza do sol e sua forga
vivificadora.

LINDANANDA

com as outras pessoas que o
rodeavam, e essa relagdo amorosa
foi a tonica e a pedra fundamental
da futura ordem monastica
conhecida como Ramakrishna Math.
Nas primeiras horas do dia 16 de
agosto de 1886, Sri Ramakrishna
deixou seu corpo repetindo o nome
da Mae Divina, retornando assim ao

seu Lar Espiritual.
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" Seu Imposto
de Renda

Revertido na
Transformacao
de Vidas.

0 que é 0 Fundo para Inféincia e Adolescéncia (FIA) é uminstrumento legal que permite d sociedade ajudarcriancas e
Fl A, adolescentes emsituac@o de risco social e pessoal. Através dele, até o dia 30 de dezembro, Pessoa Juridica pode
® destinar até 1% do Imposto de Renda devido ao Fundo, e assim, contribuir com acdes e projetos que promovem o
bem-estar e qualidade de vida para criancas e jovens assistidos pela Ramacrisna

Pessoa Toda empresa tributada porlucro real pode participar e esta destinagdo ndo interfere em outras dedugdes ou gera
ri i c custos, uma vez que ela é registrada no ativo circulante para posterior transferéncia d conta de provisdo do
u u Imposto de Renda. Muito simples e facill

Como i
contribuir;

J | ¢

30 de dezembro: Fun
dos Direitos da Criar

Envia um e-mail como
comprovante de depdsito para
o0 Conselho da Crianca
e Adolescente de Betim
(cmdcafiabetim@gmail.com)

e para o Instituto Ramacrisna
(ramacrisna@ramacrisna.org.br)
informando que a doagéo serd
destinada @ Ramacrisna.

L 2
0 conselho da Crianca e

Adolescente emite um Pronto!
recibo que deve Seu Imposto
ser anexado junto a de Renda é

declaracdio de IR revertido em
transformar

vidas!

2019

INS T

Tem alguma divida?
Envie um e-mail para ramacrisna@ramacrisna.org.br ou ligue para (31) 3438-5500.
Rua Mestre Ramacrisna, 379 * Bairro Santo Afonso ¢ Betim « MG » Brasil « ramacrisna.org.br f (@ ramacrisna () instramacrisna

ANDS




